AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

REPAS LIVRES

GLUTEN

LAIT

OEUF

POISSON
SOJA
MOLLUSQUES /
CRUSTACES

SESAME

ARACHIDE

MOQUTARDE

LUPIN

CELERI

FRUITS A

COQUE

SULFITES

Vinaigrette

=

=

Pain

>

Fromages et laitages

lundi 8 juin 2026

Salade de pate

poisson pané

Epinards 3 la créme

Plateaux de fromage

Fruits de saison

mardi 9 juin 2026

Salade de tomate et féta

chipolatas

Semoule

Plateaux de fromage

Beignet

jeudi 11 juin 2026

Salade verte

Boulettes de beauf

Coquillettes

Plateaux de fromage

Créme dessert

vendredi 12 juin 2026

Lentilles vinaigrette

Sauté de porc

Ratatouille

Plateaux de fromage

Fruit de saison
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Vinaigrette X X
Pain X
Fromages et laitages X
lundi 12 juin 2023
Coleslaw X X X X % X
Omelette au fromage X X X
Blé X X
Plateaux de fromage X
Tarte X X X
mardi 13 juin 2023
Tarte a la tomate X X X X
Emincé de beeuf vigneronne X x X
Carottes braisées X
Plateaux de fromage X
Salade de pastéque
jeudi 15 juin 2023
Tomate mozzarella X X X
Lasagnes a la bolognaise (plat % X % 7
complet)
Plat complet
Plateaux de fromage X
Mousse au chocolat X
vendredi 16 juin 2023
Salade de haricots verts et ceufs X X X % i
durs
Filet de poisson pané X X X X X
Riz (+ sauce tomate) X X
Plateaux de fromage X
Fruit de saison
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Vinaigrette X X
Pain X
Fromages et laitages X
lundi 19 juin 2023
Carottes rapées X X
Tajine de poisson X X X X X
Semotule X
Plateaux de fromage X
Compote pomme sans sucre ajouté
mardi 20 juin 2023
Betteraves mimosa X X X
Cappellettis au fromage X X X
Plateaux de fromage
Pastéque
jeudi 22 juin 2023
Salade de tomate et olives noires X x
Jambon grillé X X
Ratatouille X X
Plateaux de fromage X
Donuts X X X b}
vendredi 23 juin 2023
Haricots blancs a a libanaise X
Emincé de boauf 3 la bordelaise X X
Haricots verts persillés X
Plateaux de fromage X
Fruit de saison




AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
REPAS LIVRES

GLUTEN

LAIT

OEUF

POISSON

S0JA

MOLLUSQUES /

CRUSTACES

SESAME

ARACHIDE

MOUTARDE

LUPIN

CELERI

FRUITS A
COQUE

SULFITES

Vinalgrette

=

=

Pain

b3

Fromages et laitages

lundi 29 juin 2026

Radis beurre

Curry de pommes de terre et

haricots rouges au lait de coco

Brocolis sautés

Plateaux de fromage

Tarte grillée aux pommes

mardi 30 juin 2026

Melon

Boulettes de boeuf sauce tomate

Frites

Plateaux de fromage

Créme dessert

jeudi 2 juillet 2026

Haricots verts a I'échalote

Filet de poisson meuniére

Riz

Plateaux de fromage

Pastéque

vendredi 3 juillet 2026

Cake tomate, olive et thym

Sauté de porc aux champignons

Carottes au jus

Plateaux de fromage

Fruit de saison




